~Wie erstelle ich meine Patientenverfiigung?“

WIE ERSTELLE ICH MEINE
PATIENTENVERFUGUNG?

Eine Anleitung und hilfreiche Hinweise auf DVD

Das Zentrum fur Ethik in der Medizin am Markus-Krankenhaus in Frankfurt/M. und die
Frankfurter Diakonie-Kliniken haben gemeinsam eine DVD herausgegeben, um Birger-
innen und Birgern das Erstellen ihrer Patientefigenig zu erleichtern. Dieses Angebot ist
aus der Erfahrung erwachsen, dass immer mehr Binger und Birger eine Patientenverfu-
gung erstellen (wollen), jedoch haufig wichtige medsche Hintergrinde fur die Entschei-
dungsfindung fehlen.

Das Neuartige gegeniber den bisher vorliegendescBiwen ist, dass die zur Erstellung
einer Patientenverfigung und einer Vorsorgevollmagbhtigen Aspekte in eineilm dar-
gestellt werden. Zuerst fuhrt ein 20-minutiger FilpPatientenverfigung - eine
Anleitung®) in die gesamte Thematik ein. Der Film wurde umteafessioneller Begleitung
(Kamerateam, Tontechnik, Drehbuch, usw.) im Oktab@d8 im Markus-Krankenhaus ge-
dreht. Einzelne Szenen, etwa auf der Intensivstatimrden nachgestellt, um dem Zuschauer
die unterschiedlichen Entscheidungssituationen emdeutlichen, die im Krankenhaus das
Vorliegen einer Patientenverfigung hilfreich werdessen. Stellvertretend fur den Zuschauer
stellt eine junge Frau wichtige Fragen an unteestiiithe Personen im Krankenhaus. Auf-
grund ihrer langjahrigen Erfahrung antworten Amén und Arzte aus verschiedenen Fach-
bereichen, sowie Pflegekrafte, eine Heimleiterim, Betreuungsrichter und ein Medizin-
ethiker. Diese geben wichtige Hinweise und erkl@lenBedeutung einer Vorsorgevollmacht.

In einem zweiten Beitrag sind die einzelne Redehg#t aus dem letzten Patientenseminar
~Wie erstelle ich meine Patientenverfigung?“vom 04. Oktober 2008 zusammengestellt
(Dauer: ca. 60 Minuten). Damit wird dem Wunsch gbrsdener Teilnehmer dieser Seminare
entsprochen, die einzelnen Redebeitrdge noch eidarehgehen zu kdnnen. Ebenso kdnnen
nun jene Personen, denen die Teilnahme an diesam&wen in Frankfurt bisher nicht mdg-
lich war, auf diesem Wege diese Informationen ¢ehal



Die Gesamtlaufzeit der DVD betréagt ca. 80 Minuten.

Das Gesamtinhaltsverzeichnis der DVD:

Filmbeitrag: ,Patientenverfiigung - eine Anleitung“ (ca. 20 Minuten)

l.
1. Einfihrung

2. Patientenverfugung - wofir? (Medizin)

3. Wer kann fur den Patienten sprechen? (Recht)

4. Wie formuliere ich eine Patientenverfigung? (M)
5. Wo sind die Grenzen der Behandlung? (Ethik)

6. Wer hat das letzte Wort? (Recht)

II. Seminar: ,Wie erstelle ich meine Patientenverfigung?* (ca. 60 Minuten)

1. Aus Sicht des Onkologen (Krebserkrankungen)

Dr. med. Rolf Kleinschmidt, Oberarzt der Onkologie
2. Aus Sicht des Intensivmediziners

Prof. Dr. med. Markus Sold, Chefarzt der Anasthesie
3. Aus Sicht der Neurologin (Schadigungen des @shi

Dr. med. Christa Horbach, Leitende Arztin der Nedagie
4. Aus Sicht des Richters

Richter Axel Bauer, Vormundschaftsgericht Frankfiart
5. Aus Sicht des Hausarztes (Internist)

Dr. med. Oliver Langmann, Frankfurt/M.
6. Aus Sicht des Notarztes

Michael Schoffner, Facharzt fiir Anasthesie

Fur wen ist die DVD gedacht?

Die DVD richtet sich an alle interessierten Burgagn und Birger, die sich mit dem Thema
Patientenverfigung beschaftigen wollen. Sie bi#ietdiejenigen hilfreiche Informationen,
die sich erstmals mit dieser Thematik beschaftighier sich sich bereits mit dem Thema
Patientenverfiigung auseinandergesetzt bzw. eirmeiyerfligung bereits erstellt hat, wird
zusatzliche vertiefende Informationen auf dieselCOfnden.

Ebenso kdonnen Hausarzte, Betreuungsvereine unduBgsstellen diese DVD nutzen, um
sie an interessierte Personen weiterzugeben; inkérdnausern und Pflegeeinrichtungen kann
die DVD Anregungen zur Durchfiihrung von Veranstadgen zum Thema ,Patientenver-
fugung” geben.

Die DVD kann und will das personliche Gesprach mitlem Arzt nicht ersetzen!Sie ist als
Informationsmaterial gedacht, auch als Vorbereitlimgin Gesprach mit dem (Haus)Arzt.



Wer hat die DVD hergestellt?

Finanziert wurde die Herstellung der DVD haupts@thvon drei Tragern: deRrankfurter
Diakonie-Kliniken sowie dem Diakonischen Werk fir Frankfurt am Main des
Evangelischen Regionalverbandesind demZentrum fir Ethik in der Medizin am
Markus-Krankenhaus.

Weitere finanzielle Unterstiitzung erhielt diesesj&kt durch folgende Einrichtungen:
 Blrgerinstitut e.V., Frankfurt/M.
» Evangelische Akademie Arnoldshain/Taunus
» Forderverein des Fachbereichs Rechtswissenschaftrdéniversitat Giel3en.

Wie kann die DVD bestellt werden?

Die DVD kann fur 5.- € (+3.- € fur Porto/Verpaclgn Gesamtpreis 8.- £ gegen Rechnun
bestellt werden bei:

Bestelladresse:

Patientenakademie Markus-Krankenhaus
Frau Petra Esch-Pohl

Tel. (069) 95 33 - 20 20

Fax: (069) 95 33 - 22 97

e-mail: bestellung@fdk.info

Bei inhaltlichen Ruckfragen steht lhnen Dr. Kurh8udt, Zentrum fur Ethik in der Medizi
am Markus-Krankenhaus, zur Verfigung
Tel.: (069) 95 33 - 2555 e-mail: ZEMmarkusg@eom

Wichtiger Hinweis:

Dieser DVD liegtkein Formular fir eine Patientenverfligung oder Vorseofmacht bei!
In den Filmbeitragen wird auf die Broschire desdeghen Ministeriums der Justiz (Hrs
zuruckgegriffen, deren Formulare in ganz Deutsahlgeiten.

»vorsorge fur Unfall Krankheit Alter “, Verlag C. H. Beck, Munchen, 10. Auflage

2008, ISBN 978-3-406-57518-1. Diese Broschire (B&e8) kann in gedruckter Form i
Buchhandel fur 3,90 € erworben werden.
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