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Surfen, Chatten, Informieren und Spielen im Internet ist für Heranwachsende fast 
selbstverständlich geworden und das Angebot an Internetseiten ist groß. Aber: Wann ist eine 
Website für Jugendliche gut gemacht? Was spricht Kinder an? Welche Merkmale sprechen für 
eine Seite mit zuverlässigen Informationen? Gibt es Qualitätskriterien, die das umfangreiche 
Internetangebot beurteilen helfen? Anhand von vier Internetseiten für Kinder und Jugendliche 
zum Themengebiet Gesundheit ist die Ärztin Birgit Künanz diesen Fragen beispielhaft 
nachgegangen. Sie beschäftigt sich mit der Frage, welche Möglichkeiten ein Internetangebot 
als zusätzliches Medium bieten kann, um speziell dieser Zielgruppe den Zugang zu 
Gesundheitsinformationen zu erleichtern. Welche Kriterien müssen berücksichtigt werden, um 
das Informationsbedürfnis und die Themenwünsche von Kindern und Jugendlichen 
zufriedenzustellen? Hilft die Internet-Technologie sogar dabei, diesen Bedarf zu ermitteln?  
Mit der Veröffentlichung richtet sich die Autorin an Ärztinnen und Ärzte, die die Möglichkeiten, 
die das Internet bietet, in der Gesundheitsförderung nutzen wollen. Angesprochen sind auch 
Lehrerinnen und Lehrer, Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter und andere, die planen, eine 
Internetseite für Kinder und Jugendliche zu erstellen und dabei Anregungen, wie z. B. eine 
Checkliste mit Beurteilungs- und Qualitätskriterien, gut gebrauchen können.  
 
Zu beziehen ist das Buch über jede Buchhandlung oder direkt bei der:  
Akademie für öffentliches Gesundheitswesen, Auf'm Hennekamp 70, 40225 Düsseldorf,  
Tel.: 02 11/3 1096-0, Fax. 0211/3 1096-68  
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